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ÂÂода требует к себе уважения и бережного обращения, она 
не любит людей недисциплинированных и невежественных. 
И она наказывает тех, кто пренебрегает правилами общения 
с ней. Ежегодно множество людей погибает на водоемах, при-
нося страшное горе своим родным и близким.

На отдых часто манят безлюдные места с водоемами, бе-
рега которых прикрывает благодатная тень от деревьев и ку-
старников. Но по статистике именно здесь и происходит 99 % 
трагических случаев. 

На 17 июня 2007 г. по Республике Беларусь терпело бед-
ствие на воде 1531 человек, из них 462 ребенка. Из этого ко-
личества потерпевших утонули 485 человек, из них 32 ре-
бенка. Данные по областям республики по числу утонувших 
следующие:

●● по Брестская области — 65 человек (2 ребенка);
●● по Витебской области — 77 человек (3 ребенка);
●● по Гомельской области — 95 человек (8 детей);
●● по Гродненской области — 69 человек (8 детей);
●● по Минской области — 73 человека (5 детей);
●● по Могилевской области — 65 человек (6 детей). 

Основными причинами трагедий происходящих на воде 
являются: употребление алкоголя, беспечность, купание де-
тей без взрослых. Кстати, в прошлом году из более чем тыся-
чи утонувших, как выяснила экспертиза, 520 находились в со-
стоянии алкогольного опьянения. Немало трагических историй 
связано с рыбаками. В прошлом году на последней в своей 
жизни рыбалке побывали более ста человек.

А сколько людей навсегда потеряли здоровье, безрассуд-
но ныряя на мелководье и в непроверенных местах. По дан-
ным Белорусского НИИ травмотологии и ортопедии за три 
жарких недели в этом году в Беларуси 40 ныряльщиков по-
лучили перелом позвоночника. 

Но особенно тревожит то обстоятельство, что ежегод-
но от 19 до 23 % несчастных случаев на воде происходит 
с детьми. 

Основными причинами гибели детей на воде являются:
●● не умение плавать;
●● оставление детей без присмотра;
●● купание в необорудованных и запрещенных местах;
●● несоблюдение температурного режима (длительное 

нахождение в холодной воде);
●● незнание или игнорирование правил поведения у воды;
●● незнание способов спасения и оказания первой меди-

цинской помощи.
Причем, как показал многолетний анализ, проводимый 

ОСВОДом (общество спасения на водах), в этом виновны 
родители, взрослые. В абсолютном большинстве трагедий 
спасателей обвинять не приходится, только в этом году ими 
спасено 1046 человек, из них 430 детей. Несчастные случаи 
на воде чаще всего происходят в местах, не оборудованных 
для купания или не контролируемых службой спасения на во-
дах. Белорусским республиканским обществом спасения на во-
дах проводится большая работа не только по спасению лю-
дей, но и по предупреждению несчастных случаев.

ППЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШЕМУ НА ВОДЕЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШЕМУ НА ВОДЕ
На спасение утопающего отводится 5 минут с момента 

его погружения в воду. Спустя это время реанимационные 
мероприятия практически бесполезны — чаще всего чело-
века уже не вернуть. 

ППоэтому очень важнооэтому очень важно, , чтобы среди очевидцев происчтобы среди очевидцев проис--
шествий на воде шествий на воде всегда находились люди, которые могут всегда находились люди, которые могут 
оказать первую помощьоказать первую помощь. . Приемы оказания первой помоПриемы оказания первой помо--
щи должен знать каждый — щи должен знать каждый — ЭТИ ЗНАНИЯ МОГУТ СПАСТИ ЭТИ ЗНАНИЯ МОГУТ СПАСТИ 
КОМУ-НИБУДЬ ЖИЗНЬКОМУ-НИБУДЬ ЖИЗНЬ!!

ВВсе живое на Земле се живое на Земле ((флора и фаунафлора и фауна) ) тесно связано с водойтесно связано с водой. . Без воды гибнут и человекБез воды гибнут и человек, , и животныеи животные, , и растии расти--
тельный миртельный мир. . Если взглянуть на географическую картуЕсли взглянуть на географическую карту, , отчетливо видноотчетливо видно, , что все населенные пункты от огромчто все населенные пункты от огром--
ных городовных городов--мегаполисов до маленьких деревень и поселков расположены в непосредственной близости от водоемегаполисов до маленьких деревень и поселков расположены в непосредственной близости от водое--
мов мов ((рекрек, , озерозер, , морей и океановморей и океанов). ). Вода дарит нам огромную радость в любом своем физическом состоянииВода дарит нам огромную радость в любом своем физическом состоянии: : твердом твердом 
((ледлед, , катоккаток, , буерный спортбуерный спорт), ), жидком жидком ((купаниекупание, , плаваниеплавание, , плавание на лодках и судахплавание на лодках и судах, , приготовление напитков и едыприготовление напитков и еды) ) 
и газообразном и газообразном ((пар в бане, ингаляциипар в бане, ингаляции). ). 
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